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0OJIAaHWHT TahJIMMT'a MOCJIAIILYB KapaéHuIa TapOusaIn Ayd KeJiaJuraH
MyMMOJIap XaKuaa TYyXTaaub yruiara. Tabaum skapaéHuga TYPId XUI
MEeTOZT Ba JUJIAKTUK YUHHJIApAaH QOUJAJaHUITHUHT Ha3apui
acocJapyu €pUTUJIraH.
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TIICUXOJIOTUK Tauéprapiink, PUBOMKJIAHHUII, IICUXOJIOTHUK TaXJIMJI.

MTMuuur acocuii Basudasapugan Owmpu Oosrara TapOusg Oepumb, Maxraora
TarépJiianiaan ubopar. [Ty oouc MakTabravua TabJIUM Myaccacajapua
TapOUATaHYBUMJIAPDHUHT HadakaT KHUCMOHHM, OaJKKM akJAN PHUBOKJIAHUIIATA XaM KaTTa
obTHOOp KapaTwiaamu. Typiiu IHUAAKTHK MAIFyJoTjaapiaa OOJIaHWMHT HIPOKM, TACABBYpP Ba
XOTHpacH, Xaéa xamaa TadgakKyp oJIaMu, UPOJACh TU3UMJIN PABUIIIA TAPAKKUM 9TUO Oopau.
MaxkTaboa aca JKyBuMra MabHABUUA Ba PyXHH KYyMak OepHII aMaJuéTdd IICHXO0JIOT
3uMMAacHIaru Basuga xucobJaaHa I .

Adcyckn, atipum MakTabaapaa TabJIUM -TAPOUS KAPACHUHU TAIIKKIJI OTHUIIAA O0JIAHHHT

PUBOKJIAHUIIKA Ba INMaxc cudaThaa MaKIJIaHUNIAIATH IICUXOJIOTUK KOHYHHSTJIAp Ba
ounummiapra TagHMacauk Kysatuamokzma. Iy 6ome MTM tapOusumcu, OOIJIaHFUY CHH
VKATYBUMCH XaMJIa aMaJHuETIYH ICUXOJormaH 6,5-7 émuin OoJIaJIapHHHT IICHXOJIOTHE
SKUXATJIAPUHYA MyKaMMaJI OMJIUII, XaMKOPJINK/IA UIILIAII Tajaad aTUIa u.
“Untumoc, aturu Oup KyH yitma kosail'[| — mes OMpuHYHM cuHG OoJiacu oHACWUTa SJTWHAJIH.
Hera mynnai#t 6ymamu? Hera Oosia yuyH MakTabma gapc YPraHUNTHWUHT KUSUFU WYK, Y
BasudasapuHu OaskapHIl oca 3epurapu Tyosamgu’KonyHn Oyimua 6osa maxrabra 6-7 émrma
yukaau. Kymuwmiwmk Oosanapaa YKyB WHJIMHHUHT OWPWHYM OHHMAa YKUINTa OYJIraH HIMTTHEK
kywiu 0ymanu. Keitne aca Mmyammostap OONLIAHUIIN Te3 - Te3 yUYpauurad XoJIaTIup.

Myraxaccucsiap OyHUHT cabaOuHM 00JIAJITAapHUHT MaKTa0Ta WJIM OJIUII YUYH TICUXOJIOTUK
Tafép OYyaMail dukuiLIapuga aed0 9bTUPO(d oTMOKZaIap. YJap aBBaJIO KHUCMOHAH TaMép
Oy HILIApH Kepak O0yica (TapcrapHMHT oxmpurada YTUPHINTA TOKATIAPU eTHIIH, JapciIapHU
KOJIMPMACIUK YUyH CAJOMATIMKIAPUHMHT AXIIH  OYJINIIN), WKKUHYMAIAH, IIeJOTOIHK
TOMOHJIaH TaMép Oyaunutapu Jo3uMm. Jlekun OyryHru KyHOIa akcap Ooryasiap Ba MakKTaOra
TalEépJIOB Myaccacajapuma OojaHM (akaTrMHA OeJaroruk TadépJalnraruia  dbTH00p
KapaTHJIMOKIa. Yaapra xapdJiap, pakamiaap, VKAl KOHgaJapH, XyJIjiac, OMPUHYN CHHE
IIPOrPaMMACHHUHT COMJAJIAIITUPUITAH KYPUHHUIIN YPraTUJIMOKIa. BaxonaHku, OMpUHYU
cuH(pra Kearas 6osa Xyoou Iy HapcaJapHu MakTabna sua ypraHanu. [lymmait skax, 0oranu
MakTabra TaépJall ¥3 naura xo3upaa 0orya Ba TaWEpPJIOB TypyxJapHuaa YpraTUiaéTraHJIapHu
aMac, yMyMaH OOIIKA HapcaJapHU OJIHIIHN KepakK. XyIll, HUMAJIAPHU OJIUIIN Kepak akaH? By -
MakTaOra TICHUXOJIOTHK KHUXaTHaH Taiiép Oymaumt. Adcyckm, MarTabra TaiépiaaniHUHT Oy
rapadgu xakmma xamMma xam yimamaugu. Ilemarorsap, TapOousamiap, ora-oHasiap OOJTaHHHT
MakTabra MOCJIAIIYBYA YHUHT afHAH ICHUXOJIOTUK TAWEPIUrUra OOFIMKJIUTHHU € OMIUIIMAMIH,
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é Oy xakma ymuyrtumagu. llcumxosormk Tamépiaumk aca IMaxXCHH Ba AaKJIWHA TanepJIMKIaH
noopaTmIup.

Axnuit  Tanépauk 3UUpPAKIUK Je0 HOMJIAHYBYM AaKJIUNA XYCYCHUATHHUHT MAabJIyM
MHUKIOPOATH PHUBOMKUTA OOrjmK. Arap Oosia 3uiipax Oyyca, xapdaapHH XaMm, TOBYII, pakaM,
CAHOKHU XaM OCOH YyajamTupanu. bosa Oupop danHU YaIamTupuiuga ¥3 obTHOOPUHU OUpP
SKOUTa TYILIAM OJIMINHM Kepak, JeMaK, MakTadaa OHKKAT YHra skynga Kepak Oymaamu. Axmm
XoTHUpa Japc mautuma OyTyH MaTepHaIHu KANMHYMINKCH3 WUiIrad oJswuinra épmam Oepaiw,
oKMbOaTma AXINK Y3JIAINTHPHIN y4YyH OoJjiara YTHJIrNaH MAaB3YHH yiiga OHPpPOB TakpopJsiad
OJIMIITHUHT Y31 eTapJIiu Oy JIaIm.

[MMaxcuit pHUBOMKJIAHUII XaM AKJINA PHUBOKIAHHIIUAIHK 3apypaup. Boma maxrabra HumMma
VUyH KeJTaHUHU TYIIYHUO eTaguMu, YHAA YKHUIra OYJIraH UINTUEK MaBKyaMu?! Bosa maxcuii
PHUBOKHHUHI OHI' MYXHM KHXATH YHHHI MOTHBATIIUASACH, SHPHU V3 XaTTH-XapaKaTJIapHuHNI
acocysay oauImuaup. bosa YkumrHWM meradnamMu, WYKMU, STHTHU HapcaJIApHU YPraHUII y YIVH
KHU3UKMHY, €KHM 3epUKApJIHUMH, MakKTaOra HHMAa y4IyH OOpaérraHvHU aHIIald eTaguMu EKu
MAaKTa0HU AyCTIapy OMJIaH BAKT YTKASUII YIyH OOPHJIAIUTrAH KO cudaTuaa Kypa M.

TankukoT/iap HATHKACH IIYHH KYpPCATMOKIAKH, OOJAJAPHHUHT KYIIYHUJIUTA MaKTaora
IICUXOJIOTUK SKUXATHaH Taiép omaciaap. TacommdHM KapaHr KM, NOEIAroTHK KUXaTIaH
TafiépiaaHrad OOJIAHWHT TICHUXOJIOTHK TaWéprapJurud opriaa KojapkaH. Byrra cabab mmma?
Xanm makTabra yukMam TypuO, Oojrara YKHII, XMCOOJIAI, KYI XOoJIapAa XaTTOo €3HIIHN XaM
ypratunanu. boruanapaa Oy Hapcasapra 6oJlaHM TaXMHUHAH 5 énTapaaH 0o1niad ypraTuiain.
Jlekmn Oy émma Oosia xaam OyHIAR MaIFyJIoTjapra Tauép amac. Y Xajau YUWH YHHATHCH
Keaanu. AnHan VimH nDaiTtumma OoJsiaga  SUHAPAKIWEK, XOTHUPA, JUKKAT PHBOMKJIAHAIM.
3amoHaBU# MakTabravya TabJHMM CHCTEMACH YHWH YPHUHH YKATHII OMJIaH AJIMAIITHPIH.
Byuwunr okubaTtuma Oup TOMOHIAH AKJIWN PUBOKJIAHUIN OKcaca, YHIAH XaM KYIIPOK MHKIOP.Ia
MIaXCUU PUBOKJIAHUII OPTAA KOJIMOK/IA. X03UPTU OUPUHYM CHH( YKYBUMJIAPH IICUXOJIOTUK EITHI
SKUXATUAAH Xaad — ‘Maxktad osaam gaspu’'l] OoJsamapumgup, IMyHOAH oKaH, yJIapHUHT
KUSUKUIILIaPU XaM EImura sgpamra OoyJagu. Yjap ydyH VHMH VHHAIN VKUINra KaparaHia
KHU3UKAPJIUPOK. AWHAH IMTYHUHT YYYH OYIYHTH KYHAQ YJIKAH MyaMMO BYJKyJAra KeJIMOKJIAa —
GOJAIADHUHT VpHHTa yJIADHUHT OTA-OHAJAPH YKAMOKIAIAD. YKALIHWHT OUpUHUIH
KyHJIapugaH Oomad ora-oHa OMpuHYN cuHE Oosacu OmyaH OMprajukga yii BasudaIapuHNI
basxapmokaa. Bupuaun cuHpra yukkaH Oosiara 0orda €KH TAMEPJIOB T'YPyXuUAa YpraHraHIapu
gHa YkuTwiaa Oomuraiimu. Maxrabrava sgxmmm y3gamTupMarad Takgupuga xam 0oja Oy
HapcaJlapHu OmiaamaH, ne0 Vinadaum. Bynunr oxkmbarmma 0Oojia Japc BakTHUAA YKHUTYBUHUTA
KepakrJIn MUKIop/Ia 9bTHO0P KapaTtMmaiau. KefimHua MK sSHrum MaTepuasi Oepusia Ooliarasia
aca, omarmra kypa saxmm KyJiok coinmaiau. "Kepak", "mamOyp"[l merad TyIIyHYaJIapHHA
aHrIamm y4YyH 0Oojia ymjaapra Ttaiép Oyaummm Jo3uM. Akc Xosga, MaskOypusaT —Tasiabd
KIJIMHTAHIa, YKyBUYK Oy HapcaJapHMU KATTAJapHUHT yHra OyJIrad éMOoH MyomaJiacu 1ed KalOyJt
kunaau. OxubaTaa aca MaxkTabaaH KYHTJIN COBUIT OOpaIu.

Bupunum cuug JKyBUMCHMHM Oapc KHJININra KaHIall KH3HUKTHpca Oysaagu?! Baxktau
XaamaH 3WEN Uy3MACJIHTHW ydyH, Oojara capdiarad BaKTUHH Ky3aTHUIIHU YpraTUHT. ByHHHD
VUyH YHHHT éHATa KyM-CoaT KYHHHT Ba geiyiuk, "A"[] xapuuu Oup KaTop E3UIl YUYH 3 MUHYT
BakT capd KWIHIIMH KEepPaKJIUTH XaKuda KeJUIIUHT. Arap Basuda KeJuIIHJITaH BaKTIaH
OJITUHPOK OasKapuiaran OYyJim0, ycTHra ycTak xXxaMMacu TYFpH €3uJraH Oyica, sKyja SXIIH.
Basuda Oaskapumaérranga XoHagaH UYHKHO TypcaHTW3 XaM (oigamaH XOJau Oy IMaimu.
Bomauu ambarra Basmcanm BakTuma OaskapraHd Ba KATOPHU YHPOMJIN TYJIOUPraHd yUIYH
MakTabd kyumHr. AMMo xapdiiap HOTEKHC, XYHYK €3uyrad 0ysca, OOIIKATTaH €3UITHHU CYPaHT.
[y 6mam Ompra TaIa0MHTH3HY dPTAK OMJIaH OoMuTHHT: Xapdap Hukuanbd érca, 0eam orpud
KOJIaJu, KacaJl Oyyamau, IMyHUHT YYyH yJiapra €épaaM OepHINHHT Kepak. bosa Basudanu
KeJIMIITUJITAaH BakT/aa Oaskapa oJMaraH Takaupia, YHU XxedyaM Kouumaur. baskapran wummm yuyH
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VHH MakTabd KyHmO, XaJu IIyHra yXmam BasudagapHu OyHIAaH XaM 03 BaKT HYHIA
OaskapuIInra  WIMOHYMHIH3  KoMWIaurueam  Omiamupuar. Ora-omasmap — cdaps3apaguHN
Y3JIaITUPHUIIIATH KUANHYNIUKJIAPUHA 1e0 ypyInuiica, 0y Owan Oosamaru ykuiira Oyarad
UIMTHEKHYU CYHOupUO Makrabra Oyaram camouit mrpuu rydabtirupumnanu. Iy ypurma ora-
OHaJIapra KyHuJard TaBCUSJIapHU OepraH Oyiaapaum: dap3aHIuHTH3 OMJIaH Oupra YTupud
mapc kuamaur. Bona épmaMuHrusra KyHUKNO KoJIa gy Ba CH3CH3 Japc KUJIMaIuras 0yiam .

Bomamap karra 0yuman :xyma ucramagu. Karramap aca 3 maskOypusaTiapura arajap.
Maxra®b wuIn cuHTapuIup. V3 mucomunrusna cmara KPATWITAaH MIMHA (akaT Y3UHIH3
OasKapPUIIMHIN3, UIMMHIM3HA CU3 YUYH Xed KM Kuiaub oepmaciuruuu tymyHtupusr. [lyamaii
9KaH, O0JIAHTU3 YKYBYHM OYJIAUMH, Y3U VKUK KepawJuruuum ykrupuar. Jlapc Oasxapuraum
opMakka aWgaHTUpPMaHT. Xap Owp OaskapmiaraH Basuda ydyH OOJIaHH COBFa OMJIAH
parbariantupmanr. Iy Omimam Ompra, Yopak €KH MU OXHPHOA YKAITHA MyBad@aKHSTIN
OuTupranu ydyH MyKodotiaair 3apap Kwiamiigu.Bosa Oaskapram UImuHU Y3u 0axoJIallHU
ypramcun. "A"[] xapduHu €3u0 YMKIMMH, V OHMJIaH OMpraJuiKga OaskapraH HIMHUHKA TaXJIHJI
KUJIMHT: HAMAaJapHU AXINHA Oaskapauio, HuMaaap kKyangan keamanu. Kefimuaru cacdap Oyuman
XaM SXIIH 0asKapHUIUra UIMOHIMHTU3HU KypcaTUHT. "Xed Hapcara spamMaiicaH, akJIMHT IIIyHTa
XaM eTMaMIuMM, KYJIWHI KAAIMIHKMEA"', KaOu cysjap OmaaH OOJAHMHI IIAXCHUSITHArA TEeTMAaHT.
Taxaun dakarruaa Oaskapuirad Basudara TErHILIn OYJIHIHN JI03uM. TabJauMra IICHXO0JIOTHE
TAaHEPJIUK [JeraHga OOJaHMHT OOBEeKTUB Ba CyOBEeKTHB KHXaTJaH MakTad Tajadoura
MYHOCHOJIUTH Hasapja TYTHJIAaOu. ¥ aBBaJI ICHUXOJOTHK JKHXATIAaH TaWépJiaHaau, IICUXUKACH
OmIMM oJIMINTra erapsid gapaskana puso:xkaanamu. lllymnait tamabmap acocuma TalépaHrad
0oJ1a MaKTaOra MOCJIAIIYB KapaéHuga MyaMMora Iy4 KeJIMal .
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